ORIENTACAO DE JEJUM

PARA ANESTESIA

IDADE ATE 2 MESES 2 MESES A1ANO ACIMA DE1ANO

, - 2h (alimento), sem 4h (alimento)
Ate 2kg Sem jejum jejum hidrico 2h (hidrico)
- 4h (alimento), sem 6h (alimento)
2210 kg Sem jejum jejum hidrico 2h (hidrico)
10320 k 4h (alimento), sem 6h (alimento), sem 8h (alimento)
g jejum hidrico jejum hidrico 2h (hidrico)

Acima 6h (alimento), sem 8h (alimento), sem 10h (alimento)
de 20 kg jejum hidrico jejum hidrico 2h (hidrico)

OBSERVAGOES:

1. Orientar que o tempo de jejum nao deve ser muito superior ao tempo

recomendado (Ex.: ndo é recomendado manter o paciente em jejum de 12h

se 0 mesmo recebeu orientacdo de 6h de jejum).

2. A dltima refeicdo imediatamente antes do jejum deve ser preferencial-
mente pastosa.
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